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1. AUMALI

- _Collaboration avec SMARA au Nord MALI a I’Ouest de TOMBOUCTOU
Les conditions de grande insécurité n’ont pas permis de se rendre dans le Nord Mali, interdisant en
particulier toute formation en compagnonnage sur le terrain.
Soutien par une bourse de six étudiants en médecine a Bamako en complément des six bourses déja
offertes par SMARA. : il faut signaler les multiples mouvements de gréve tant de la part des
étudiants que des enseignants qui ont gravement perturbé le déroulement de 1’année universitaire.
Mise en place a la base SMARA de Bamako d’un poste informatique neuf, acheté sur place, pour
permettre aux ¢tudiants de travailler et de se connecter a Internet ; abonnement a la revue Prescrire
et acces Internet a la revue.
Participation sur Lyon aux conseils d’administration de SMARA et au travail de 1’association.

- Collaboration avec Via Sahel au Sud MALI en Pays DOGON

Nous avons avec Via Sahel Quercy poursuivi notre soutien au Dr Nana Kodio passée en octobre en
Master 2 a Paris Sud (Epidémiologie et statistiques médicales) : elle était des ndtres a I’AG 2010.
Réflexions avec Via Sahel sur I'avenir de nos actions en pays Dogon en sachant que les actions de
prévention restent au premier plan de nos préoccupations mais que, en 2011, nous n’avons pu, a
notre grand regret, nous impliquer directement et partir sur le terrain au Pays Dogon.
Financement d’un second puits en pays dogon, en soutien du programme « 1000 puits pour le Pays
Dogon » mis en place par Via Sahel Toulouse — 150 puits déja livrés a la population - apport
financier que nous essaierons de renouveler cette année ou en début 2013 si les conditions
sécuritaires au Mali le permettent.

Indépendamment de Via Sahel et de SMARA, nous continuons a verser une bourse a Marie
Thérese a Bamako pour une formation d’infirmiére : elle a entamé sa troisiéme année en octobre.

2. En CASAMANCE

Actions en Casamance en 2011
A/ Les missions médicalisées
Premiére mission du 08 Janvier au 6 Février 2011 dirigée par Yves Menguy.




Ont participé: trois médecins généralistes, une pharmacienne, deux dentistes assistés de Bernardin
(assistant dentaire que nous avons formé sur place ; il travaille comme aide dentaire a 1’hopital
régional de Ziguinchor), deux infirmiers, une kinésithérapeute et 2 ergothérapeute, un opticien, pas
d’ intendant pour une fois. Ont aussi participé a la mission des soignants locaux.

Le médecin de médecine physique qui devait encadrer kinésithérapeute et ergothérapeutes a
renoncé a la derniére minutes pour raisons de santé tandis que nous avons évacué des les début de
la mission I’un des deux dentistes pour étre opéré en urgence sur Dakar.

Nous avons travaillé sur 8 villages:

- en médecine générale : 720 patients

- en médecine physique : 142 consultants

- en art dentaire : 417 patients (621 extractions — 133 soins conservateurs — 39 détartrages)
- en soins infirmiers : 239 patients ont été pris en charge

- en optique : 173 consultants

La Seconde mission s'est déroulée du 12 mars 2011 au 8 avril : I’équipe, dirigée par Yves Menguy
se composait de deux médecins généralistes, un spécialiste ORI, , un cardiologue, une
pharmacienne, un dentiste assisté de Bernardin sur place, une ergothérapeute et de deux infirmiers.
Travail sur sept villages

- en médecine générale : 307 patients

- en médecine physique : 52 patients

- en art dentaire : 136 patients ( 179 extractions — 113 soins conservateurs — 8 détartrages)

- en soins infirmiers : 270 actes.

Troisieme mission du 14 octobre au 10 novembre 2011 toujours sous la direction d’Yves Menguy :

Elle réunissait deux médecins, une pharmacienne, une chirurgien-dentiste assistée de Bernardin,
trois infirmiers, une opticienne, un logisticien, un couple de marins sur leur voilier avec le concours
comme a chacune de nos missions de nos amis Hyacinthe, Bernardin, Séraphin , Benjamin et
Edicharles, piroguiers, ainsi que de deux soignants locaux Paul (IDE) et de Emma (matrone).

Les populations de 7 villages ont été examinées :

- en médecine générale : 808 patients

- en art dentaire : 254 patients (536 extractions — 110 soins conservateurs — 16 détartrages)
- en soins infirmiers : 176 actes

-en optique : 94 consultants

Résultats des trois missions:
Médecine générale: 1895 consultants
Médecine physique : 194 patients
Consultants dentaires: 807 patients (1336 extractions - 356 Soins conservateurs — 63
détartrages)
Optique: 267 consultants
Soins infirmiers : 685 actes
Médecine scolaire : 843 enfants. Nous 1’avons assurée sur 9 villages avec Jean (spécialiste
ORL). Nous n’avons pas pu examiner les enfants du village de Nioumoune en raison des
greves successives des enseignants et, il faut bien le dire, de la mauvaise volonté du comité
de santé qui n’a rien fait pour nous faciliter la tiche a chacun de nos trois passages. A
Bandial I’examen des enfants n’a pas pu non plus s’effectuer en raison des gréves lors de
notre unique passage annuel.




B/ Bourses

A la rentrée scolaire de octobre 2010 ce sont 21 boursiers que nous avons pris en charge en charge.
6 ¢étudiants en médecine, 2 étudiantes sage-femmes, 9 étudiants infirmiers, un aide soignant, un
ASC ainsi que Marie Désirée sage-femme et Nana Médecin en master 2.

Quatre ont terminé leur formation en 2011dont I’ASC et 1’aide soignant mais pour 2 d’entre eux, a
notre grand désappointement sans décrocher leur diplome d’infirmier; ceci témoigne de la
difficulté d’obtention des diplomes....

L’Atelier de Laines et de Colliers a pour premiére vocation d’assurer le versement des bourses
tandis que CASAM et Go-Sénégal apportent leur précieuse contribution.

Nous avons eu de gros soucis avec Marie-Désirée : cette sage femme, matrone & Nioumoune a pu
effectuer une formation de sage-femme ; depuis 2007, date de 1’obtention de son diplome, elle
exerce en Casamance. Nous avons eu le projet de la faire venir en France pour I’inscrire au DIU
d’ECHOGRAPHIE OBSTETRICALE a la faculté de médecine de Strasbourg. Elle n’a en effet pas
acces a une telle formation dans son pays. Nous avons malheureusement di résilier son inscription
alors que nous avions réglé son inscription, en raison du refus inacceptable du Consulat de France a
Dakar d’examiner sa demande de visa - en se référant a la circulaire Guéant du 31 mai 2011, alors
que cette circulaire, aujourd’hui abrogée ne la concernait pas. Nous renouvelons la démarche cette
année.

Nous avons soutenu le Dr Nana Kodio que vous connaissez ; elle est inscrite a Paris en Master 2
d’épidémiologie. Le financement n’apparait pas sur le bilan 2011 dans la mesure ou il y eu
versement fin 2010 et début 2012.

C/_Ophtalmologie et Optique :

Mission opératoire ophtalmologique : la mission ophtalmologique prévue a la fin de I’année 2010
avait été reportée pour cause d’instabilité en Casamance mais a finalement pu se dérouler fin 2011,
et ce malgré les menaces dans la région.

Les deux ophtalmologistes ont opéré, en une semaine, avec Julbert au service d’ophtalmologie de
I’hopital de Bignona 98 cataractes et 30 ptérygions ainsi que quelques trichiasis. ANIMA a fourni
I’essentiel des implants et a avancé aux patients des iles concernés 1’argent de leur transport et de
leurs frais de vie sur Bignona...

Charles, jeune opticien est venu soutenir le service d’optique a Bignona et continuer la formation
de Bruno qui a effectué¢ plusieurs mois de stage a Dakar comme boursier (le versement en a été
assur¢ discrétement par Stéphane, I’opticien formateur que nous remercions).

Il s’est également joint a notre mission itinérante de janvier 2011.

Camille, jeune opticienne a participé a notre mission d’octobre, a ensuite travaillé au centre de
Bignona, notamment pendant la présence des ophtalmologistes frangaises puis nous a rejoints pour
la mission de janvier 2012.

Le matériel ophtalmologique réuni par Corinne et Dominique a été acheminé par nos soins dans la
région parisienne en décembre 2011 pour partir vers la Casamance en container avec des cassettes
radiologiques pour I’hopital de Ziguinchor ; notre lampe a fente que nous avions pu faire rapatrier
par le voilier « Patriac’h » a été enticrement rénovée et faisait partie de ce container avec des colis
d’optique. Tout est arrivé a bon port en mars dernier.

D/Formation en compagnonnage sur le terrain lors des missions des personnels soignants et
revalorisation des cases de santé: nous sommes, sur les iles de Casamance, parfois décus du peu
d’empressement de certains soignants a collaborer a nos actions et de leurs réticences a s’instruire




a nos cotés.

E/ Projets :
- Apres sa formation nous voudrions proposer a Marie-Désirée un poste de « Sage-femme itinérante

sur les iles » ; munie par nos soins d’un échographe portable, elle pourrait ainsi surveiller les
femmes au cours de leurs grossesses. Elle assurerait également lors des déplacements en pirogue sur
les iles la surveillance des enfants de 0 a 5 ans.

- Nous étudions comment monter un petit laboratoire de prothése dentaire. Au départ I’activité
dentaire se limitait aux extractions devant I’ampleur des besoins, puis des traitements conservateurs,
détartrages et prise en charge des enfants des écoles ont pu étre réalisés. Reste maintenant a
remplacer les dents enlevées...c’est dans ce but que Bernardin, I’aide dentaire formé depuis des
années par les dentistes successifs, a bénéficié d’une bourse pour débuter une initiation a 1’hopital
de Ziguinchor. Il devra poursuivre évidemment cette formation. Nous sommes en contact avec un
prothésiste dentaire de Toulouse qui est prét a s’investir dans ce projet soutenu également par
AMK.

CASAM nous a octroy¢ un financement pour ces deux actions.

F/Hyacinthe Diedhiou

Role primordial de notre correspondant local pour I’organisation des missions, la représentation de
notre association aupres des autorités Sénégalaises et Casamancaises ainsi que des villages.

Le campement “ALOUGA” a Nioumoune géré par Hyacinthe et son épouse Valérie reste au cours
de chacune de nos missions notre QG (Quartier général). Nous y entreposons tout notre matériel
tant médical que de “camping”...

G/Voiliers :

Le voilier Ysé parti de Bretagne, a pu acheminer pour nous quelques colis.

Nous espérons confier a trois voiliers des colis de matériel médical (attelles, instruments, appareils
ophtalmologique)

H/Contacts avec les autres associations et autres organismes:
- Collaboration avec marins sans Frontiéres

- En octobre 2010 Marins sans Frontiéres a mis a notre disposition une

pirogue a fond plat de 12 m, fabriquée a Dakar, « baptisée « KASSOUMAYE ». CASAM
nous a permis de compléter le financement et en particulier de pouvoir acheter le moteur
40CV qui nous appartient donc. Cette embarcation nous permet de nous déplacer dans de
bien meilleures conditions de confort et surtout de sécurité sur le fleuve Casamance et
dans les bolongs, méme si nous devons systématiquement affréter unes seconde pirogue
tant nous avons de matériel a transporter. Des travaux récents ont permis de remédier a
un défaut majeur de I'embarcation qui embarquait dans certaines conditions de grandes
quantités d’eau par l'arriére.
- AMK "Action médicale Kassoumaye" : la nouvelle équipe qui a pris en charge cette association a
repris rang avec nous et nous essayons de développer ce contact : AMK travaille comme nous en
Basse Casamance mais sur la rive gauche du fleuve : leur cardiologue a pu assurer I’examen
échographique de plusieurs de nos patients en avril 2011 et 2012.

- CASAM (CADRES de SANTE du MONDE) : aide au financement de la pirogue
Kassoumaye, soutien de nos bourses par des dons importants.

- PAH: Nous avons entam¢ une fructueuse collaboration avec PAH (Pharmacie Aide
Humanitaire) et remercions vivement Dominique et Iréne ainsi que Agnes, Catherine, Christine,




Kim, Odile et Patrice (sans oublier Odile de PSF). Tous et toutes se sont impliquées dans nos
interventions sur le plan pharmaceutique et dans I’analyse du fonctionnement des cases de santé
tout en facilitant le rapprochement entre les deux associations ; si bien que nous avons pu chaque
fois trouver des pharmaciens pour s’engager a nos co6tés lors des missions. Depuis que Gérard et
Pascal se sont pour la premicre fois engagés a nos cotés comme pharmaciens voici siX ans nous ne
pouvons plus nous passer d’un pharmacien dans nos missions.

PAH a mis a notre disposition deux maisons qui leur servent de pied a terre a Ziguinchor pour notre
logement lors de notre passage.

"GO SENEGAL", association suisse s'est engagée depuis plusieurs années des plus
efficacement a nos cotés sur le projet "Optique" pour la fourniture, 1'achat et 'acheminement de
matériels ainsi que par une participation a notre programme d’attribution de bourses. Il a été décidé
de soutenir en particulier la formation d’une étudiante sage-femme ainsi que la formation en
échographie de Marie-Désirée, sage-femme diplomée depuis quatre ans.

"Kafo Saze" : nous nous rencontrons régulierement de fagon informelle mais par contre sur
le terrain avons pu travailler avec eux sur I’ile de Boune ou ils interviennent depuis de nombreuses
années et ou ils nous ont donné la main lors de la visite de médecine scolaire ..

SANTE SUD : nous avons participé a la « Journée Provengale Humanitaire organisée par
cette association amie extrémement active au Mali, 8 Madagascar et au Maghreb.

Comité de Jumelage Yzeure Kafountine : nous restons en contact méme si leur dernicre
réunion n’a pu se tenir.

"Les Amis de Sinbad" : la rénovation du voilier est terminée et en octobre ce grand voilier
emportera pour nous un chargement vers la Casamance.

"La Croix-Rouge" nous a soutenu en 2011 par un don. Elle a édité un guide de I’infirmier
face au SIDA, en brousse, trés intéressant.

ReMed dont je suis membre et son forum sur Internet trés intéressant, car il réunit de
nombreux intervenants africains et métropolitains (en Afrique principalement).

"Le Vestiaire", association nyonsaise qui vend des vétements récupérés continue a nous
soutenir fidélement par un nouveau don.

"LIONS CLUB" nous a apporté en 2011 un nouveau financement.

L'association "Culture et Loisirs" nous a invit€é en décembre 2011, comme [’année
précédente, a donner une conférence qui permet a 1’Atelier de Laines et de Colliers d’exposer ses
créations tout en rappelant nos actions

Provence Sénégal nous a invités a leur journée africaine qui s’est tenu Pernes Les Fontaines.

La mairie de Nyons nous accorde une petite subvention de fonctionnement et nous apporte
réguliérement son soutien lors de notre participation aux manifestations nyonsaises ( marché du
jeudi, marché provengal, marché nocturne)

Pas de_« Forum des Associations » en 2011 a Nyons ( manifestation qui n’a lieu que tous les
deux ans.

La paroisse Saint Vincent nous accueille gracieusement pour notre A.G.

« ARTS EN LIBERTE » et « LES ARTS O SOLEIL » sont deux associations d’artistes qui
ont accueilli, lors de certaines de leurs manifestations, ANIMA avec son Atelier de Laines et de
Colliers.

La Chaine de I’Espoir a pris en charge le petit Jacob, arrivé en France courant décembre
pour étre opéré a Lyon de sa valvulopathie. Nous constituons actuellement le dossier d’un autre
enfant porteur d’une malformation cardiaque qui devrait, nous 1’espérons, étre opéré lui aussi par
cette association.

6.Activités sur Internet :
Nous essayons de faire vivre le blog ANIMA sur lequel nous avons déposé pres de 1100
articles.




Notre site Internet rassemble nos bulletins et comptes-rendus. Il est quelque peu austére et
Loic cherche du temps pour pouvoir le rénover.

Il est vrai que I’activité mail est intense et nous permet de garder le contact avec nombre de
nos adhérents ainsi qu’avec de nombreux soignants et skippers.

7. Atelier de Laines et de Colliers :

Il faut souligner une nouvelle fois I’immense travail accompli par Lyliane par sa création de
lainages (ponchos, étoles, layette...) grace en particulier aux magnifiques laines "Mohair de France"
offertes par Catherine, (sans oublier Marie-Thérése qui a confectionné plus de 500 paires de
chaussettes...), et surtout par la création de bijoux avec un sens artistique éprouvé ; 1’Atelier
demeure une affiche remarquable pour ANIMA : le milliéme collier vient d’étre vendu....

Les colliers sont confectionnés avec des perles que nous achetons en Afrique ainsi qu’avec de
nombreuses autres perles non-africaines achetées par nous ou surtout offertes par nos amis en
déplacement de par le monde.




