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Rapport d’activité pour l’année 2009
Collaboration avec SMARA
Collaboration avec VIA SAHEL
Collaboration avec les autres ONG
Actions en Casamance 
Atelier de Laines et de colliers

1. Collaboration avec SMARA au Nord MALI à l’Ouest de TOMBOUCTOU
Soutien par une bourse de quatre étudiants en médecine à Bamako en complément des cinq bourses
déjà offertes par SMARA.
La mission de formation en Médecine Générale (en compagnonnage sur le terrain) a dû être annulée
au tout dernier moment  en raison de l’insécurité croissante dans la bande sahélo-sahariienne qui
s’étend de la Mauritanie au nord Niger avec enlèvements de ressortissants de l’Union Européenne.
Ces stages  destinés aux étudiants en médecine boursiers ainsi qu’au tout jeune médecin venant de
prendre son poste au CSCOM de Dianké sont par le fait qu’un protocole d'accord a pu être signé
avec la faculté de médecine de Bamako, validés dans le cursus hospitalier des étudiants...
Au sein du Conseil d’Administration de SMARA participation aux travaux de réflexion et en parti-
culier pour l’avenir de la Médecine scolaire que nous avons mise en œuvre depuis l’an 2000. Cette
action est maintenant prise en charge par les Maliens eux-mêmes avec le soutien de SMARA . Ce
programme de médecine scolaire est devenu un « Projet-pilote » au Mali avec l’espoir qu’il puisse
être appliqué ultérieurement à l’ensemble du pays et à d’autres pays
. Le Manuel de médecine scolaire « La santé à l’école » à la rédaction duquel j'ai participé avec les
autres médecins de SMARA se révèle un précieux outil tant auprès des soignants que des ensei-
gnants et des parents d'élèves. 

2. Collaboration avec Via Sahel au Sud MALI en Pays DOGON
Le jeune Hamadoun, originaire du « Pays Dogon » n’a pas réussi à franchir le cap du « numerus
clausus » en première année de médecine à Bamako et poursuit depuis 2008 des études de techni-
cien supérieur de santé: nous avons renouvelé sa bourse.
Nous avons ensemble apporté notre soutien au Dr Nana Kodio  qui s’est inscrite à un Master 1 à Pa-
ris Sud en le préparant par correspondance. (Épidémiologie et statistiques médicales).
Réflexions avec Via Sahel Cahors sur l'avenir de nos actions en pays Dogon en sachant que les ac-
tions de prévention sont au premier plan de nos préoccupations mais que, en 2009  tout comme en
2008 nous n’avons pu nous impliquer directement et partir sur le terrain au Pays Dogon.

Indépendamment de Via Sahel, nous avons offert une bourse à Marie Thérèse à Bamako
pour inscription à la première année de formation d’infirmière.

3. Actions en Casamance en 2009

Première  mission du 6 Janvier au 7 Février 2009 dirigée par Yves Menguy. 
Ont participé: quatre médecins (un cardiologue, un ORL et deux généralistes), une pharmacienne,
un dentiste  assisté de Bernardin que nous avons formé sur place, trois infirmières, deux intendants.
Nous avons travaillé sur 8 villages:
- en médecine générale : 752 patients
- en médecine scolaire : 779 enfants 
- en art dentaire 176 patients 
- en soins infirmiers : 301 actes
La Seconde mission   s'est déroulée du 5 mars 2009 au 5 avril, dirigée par Yves Menguy.
Ont participé: quatre médecins (un ophtalmologue, trois généralistes), une pharmacienne, un opti-
cien, deux dentistes assisté de Bernardin, trois infirmières, une intendante. ainsi qu'un membre de
l'association « Marins SF ».
Travail sur sept villages



- en médecine générale : 837 patients
- en ophtalmologie : 229 patients
- en médecine scolaire : 614 enfants
- en art dentaire : 296 patients 
- en soins infirmiers : 270 actes
Troisième mission du 5 octobre au 31 octobre 2009
Elle réunissait trois généralistes, une pharmacienne, une dentiste assistée de Bernardin, trois infir-
mières ainsi qu'un intendant sans oublier comme pour chacune des missions le piroguier, Séraphin
et Hyacinthe et trois soignants locaux.
Sept villages ont été visités.
- en médecine générale : 871 patients
- en médecine scolaire : 75 enfants 
- en art dentaire : 205 patients 
- en soins infirmiers : 314 actes
Résultats des trois  missions:

Médecine générale: 2460 consultants
Médecine scolaire : 1468 enfants
Consultants dentaires: 677 patients (plus de 1200 extractions)
Ophtalmologie: 229 consultants

Mission d’optique     :  
En mars l’ophtalmologiste était  secondé par un opticien. Une opticienne est partie du 25 mai au 17
juin travailler sur le service ophtalmologie-optique de l’hôpital de Bignona . Un technicien de ce
centre est en formation à Dakar chez un de nos bénévoles, opticien sur place.

Mission opératoire ophtalmologique
Pendant l’été, nous avons fait acheminer sur l’hôpital de Bignona un important matériel opératoire
ophtalmologique  destiné à la consultation des patients et à la chirurgie ophtalmologique : micro-
scope opératoire, lampe à fente avec tonomètre, biomètre pour le calcul des implants, réfractomètre
de Javal, implants intraoculaires, produits viscoélastiques, collyres, instruments de chirurgie et ma-
tériels jetables opératoires.
Matériel offert par « OMC» dont deux membres sont allés en novembre décembre travailler quinze
jours à Bignona pour opérer cataractes, ptérygions et trichiasis ( recrutement préalable des patients 
par l’ophtalmo lors de la mission itinérante  de mars 2009 ) 
 Les deux chirurgiens ophtalmologistes du Vaucluse ont ainsi opéré plus de 50 cataractes ( mise en
place d’un implant) avec le technicien supérieur de santé qui dirige le service.
Le financement  du voyage, de l'hébergement et de l'essentiel du matériel a été assuré par l'associa-
tion OMC, association d'ophtalmologistes du Vaucluse impliquée dans l'organisation d'enseigne-
ment post universitaire ,congrès et aide humanitaire .
ANIMA a assuré toute l’intendance : transport  du matériel depuis la France, l'achat par un finance-
ment Go-Sénégal de 50 implants cristalliniens (en plus de la quarantaine déjà apportés par l'équipe);
l'organisation et la prise en charge de l'acheminement depuis la brousse et du séjour des patients à
opérer ;  l'organisation du séjour sur place et l'encadrement des intervenantes avec une grande ri-
gueur et une efficacité sans faille qui ont permis de réaliser la mission dans des conditions opti-
males.

La mission sur place s'est déroulée du 28/10 au 9/12/2009 avec une alternance de consultations et 
de journées opératoires

Toutes les interventions de cataractes étaient réalisées gratuitement.Les patients vus en consultation 
ont pu également bénéficier d'un traitement gratuit dans la mesure des disponibilités de la 
pharmacie organisée pour le séjour.



Ont été effectués

- Total des consultations : 584
-  Cataractes : 51

- Ptérygions : 13

S'ajoutent une plaie de cornée chez un enfant et quelques  interventions de paupières (trichiasis) . 

Les rendez-vous ont été rapidement saturés par l'affluence des patients puisque les  habitants de 
Bignona et des environs se sont ajoutés tout naturellement aux patients d'ANIMA : les grands 
malvoyants ont été traités en priorité.

Le reste du programme opératoire a été effectué ensuite par le, technicien supérieur de santé dans la 
quinzaine suivante : les implants cristalliniens lui ont été confiés pour terminer le programme 
opératoire.

Cette mission avait également comme objectif primordial d'assurer la formation du personnel 
médical et paramédical : protocoles opératoires, meilleure prise en charge du bilan préopératoire 
(afin d'améliorer les résultats visuels des patients opérés) par l'utilisation des matériels apportés 
(biomètre entre autres), apprentissage de la mesure de la tension oculaire pour le dépistage du 
glaucome et prise en charge thérapeutique de cette maladie cécitante fréquente et insidieuse, 
particulièrement négligée.

Formation en compagnonnage sur le terrain lors des missions des personnels soignants et 
revalorisation des cases de santé: lors de notre mission de mars l'équipe du district de Diouloulou 
s'est déplacée pour venir introniser le nouvel infirmier qui a enfin pris son poste après dix-huit mois 
de vacance bien ennuyeuse sur le plan médical. 

Pharmacie     :   Nous avons entamé une fructueuse collaboration avec PAH (Pharmacie Aide 
Humanitaire) et remercions vivement Dominique et Irène ainsi que Catherine, Christine et Kim 
(sans oublier Odile de PSF) qui se sont impliquées à la fois dans notre intervention pharmaceutique 
et dans l’analyse du fonctionnement des cases de santé tout en facilitant le rapprochement entre les 
deux associations si bien que nous avons pu chaque fois trouver des pharmaciennes pour s’engager 
à nos côtés lors des missions. 

Art dentaire

Soulignons l’excellent  travail  fourni par l’équipe dentaire,  dans des conditions de travail
éprouvantes  Gérard et enfin Anne et Michel aidés de Bernardin qui a été formé par l’équipe
et se révèle indispensable et très impliqué.
Extractions dentaires oui! mais aussi soins de conservation, détartrages et prise en charge
des enfants des écoles. Il faut envisager la possibilité de placer des prothèses dentaires.

Bourses
Rappelons qu'en Casamance ont été attribuées en 2009 huit bourses: trois à un étudiant infir-
mier, deux à des assistants infirmiers, deux à des agents de santé et à une matrone.

Hyacinthe Diedhiou
Rôle primordial de notre correspondant local pour l’organisation des missions, la représentation
de notre association auprès des autorités Sénégalaises et Casamançaises ainsi que des villages.
Son mariage avec Valérie, infirmière qui a participé à trois de nos missions ainsi que la nais-



sance de leur fils Keziah contribuent tout à fait à une meilleure entente et collaboration entre
nous.
Voiliers     :    de nombreux voiliers ont participé à l’acheminement des médicaments, des consom-
mables et du matériel depuis la France cependant qu’ »Araka Nui » nous a escortés lors de la
mission d’octobre.
L’association « Pôles Expé » achemine sur la Casamance depuis Lorient 2 m3 de consommables
sur la grande goélette « MAR Y PÔLES ».

     4. Contacts avec les autres associations et autres organismes:
- La réunion annuelle des associations travaillant en Basse Casamance s’est tenue en octobre

à l’initiative du « comité de Jumelage Yzeure Kafountine » : nous y étions représentés, ne pou-
vant y assister puisque nous étions en Casamance. Un nouveau Président de la communauté ru-
rale de Kafountine a été élu et semble mieux intentionné à notre égard que le précédent.

- "Les Amis de Sinbad" qui travaillent à la rénovation de Sinbad, grand voilier de 18 mètres,
pour venir poursuivre en Casamance,  à nos côtés, l'oeuvre de Pierre Ribes, ont eu de gros pro-
blèmes de financement qui retardent l’achat de toutes leurs voiles..

- "Kafo Saze" est présent depuis de nombreuses années sur Boune où nous avons commencé à
travailler en mars 2008, en complète coordination avec cette association du Gard et avec Robert
un de ses représentants qui habite tout près de Nyons.  

- "Terre d'Azur" intervient sur Saloulou où nous avons, nous aussi, décidé de travailler régu-
lièrement (à la demande de la population comme sur chacun de nos lieux d'intervention).

- Diane et Igor sur leur voilier "Miss Terre" ont participé à notre mission de janvier comme
observateurs.

- "La Croix-Rouge" nous soutient chaque année par un don.
- AMK "Action médicale Kassoumaye" depuis son changement de président ne s’est plus ma-

nifesté envers nous.
- ReMed dont je suis membre et son forum sur Internet très intéressant car il réunit de nom-

breux intervenants africains et métropolitains (en Afrique principalement).
- "Le Vestiaire", association nyonsaise qui vend des vêtements récupérés nous a fait un nou-

veau don.
- "GO SENEGAL", association suisse s'est engagée des plus efficacement à nos côtés sur le

projet "Optique" pour la fourniture, l'achat et l'acheminement de matériels ainsi que par une parti-
cipation à notre programme d’attribution de bourses. 

- "LIONS CLUB"continue à nous soutenir et, comme chaque année, a effectué un don pour
nos actions

- CASAM (CADRES de SANTÉ du MONDE) nous a fortement soutenus en participant  au projet
"Pirogue Ambulance " qui n'aurait pu voir le jour sans leur implication et également en subvention-
nant le programme "bourses". La pirogue a été mise à la disposition îles Bliss et Karone lors d’une
grande cérémonie officielle sous le parrainage de l’ancien ministre des Armées, maire de Bignona.
- "TULIPE" comme les années précédentes nous a attribué quatre cantines de médicaments.
- « Amis Lointains » nous aura permis d’acheminer des aliments hyperprotéinés et prochaine-

ment des consommables.
- L'association "Culture et Loisirs" nous a invité avec "l'Atelier de laines et de colliers" pour

une conférence sur nos activités. 
- La mairie de Nyons nous accorde une petite subvention de fonctionnement et nous apporte

régulièrement son soutien lors de notre participation aux manifestations nyonsaises ( marché du
jeudi, marché provençal, marché nocturne)

5. Atelier de Laines et de Colliers
Il faut souligner une nouvelle fois l’immense travail accompli par Lyliane par sa création de lai-
nages (ponchos, étoles, layette...) grâce en particulier aux magnifiques laines "Mohair de France"
offertes par Catherine,  (sans oublier Marie-Thérèse qui a confectionné plus de 500 chaussettes…),
et surtout par la création  de colliers avec un sens artistique éprouvé ; l’Atelier demeure une affiche
remarquable pour ANIMA.



Les colliers sont confectionnés avec des perles que nous achetons en Afrique ainsi qu’avec de nom-
breuses autres perles non-africaines achetées par nous ou surtout offertes par nos amis en déplace-
ment de par le monde.

 


